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8 Giugno 2024 Steven H. Cooper 
C l i n i ca l  P r o f e s so r  a t  Co lumb ia  Un i ve r s i t y  P sych ia t r y  Depa r tmen t  
C l i n i ca l  P r o f e s so r  a t  t he  New  Yo rk  Un i ve r s i t y  
Po s t do c to r a l  P r og r am in  P sychoana l y s i s  
Supe r v i s i ng  and  Tr a in ing  Ana l y s t  a t  t he  Bo s ton  P sychoana l y t i c  
So c i e t y  
and  I n s t i t u t e  and  Co lumb ia  Cen te r  f o r  P sychoana l y t i c  Tr a in ing  
and  Re sea r ch

Come  l a  p s i c o t e r ap ia  può  e s se r e  una  f o rma  d i  g i o co  e  un  p ro ce s so  de l  g i o ca r e?  I l  
c onvegno  c e r che r à   d i  r i f l e t t e r e  su  que s t i  t em i  me t t endo  a  con f r on to  d i ve r s i  mod i  d i  
s t a r e  c on  i l  paz i en te  i n  s edu ta  con  pa r t i c o l a r e  a t t enz i one  a l l ’ i n t r e c c i o  t r a  
improvv i saz i one ,  r ego l e  e  camb iamen to  ne l l ’ i n t e r az i one  c l i n i ca .  La  p r a t i c a  
p s i c o t e r apeu t i ca  ogg i  è  s c i en t i f i c amen te  f onda ta  quando  a iu t a  i  c l i n i c i  ad  a t t i va r e  i  
p r o ce s s i  d i  c r e s c i t a  ne ce s sa r i  a l l a  sa lu t e  de i  paz i en t i .  A  que s to  p r opos i t o ,  l a  me ta fo r a  
de l  g i o co  è  a l  c en t r o  de l l a  r i vo luz i one  r e l az i ona l e  ne l  l a vo ro  c l i n i c o  da  o l t r e  mezzo  
s e co l o .  

Steven Cooper keynote lecture: 
G i o c a r e  a l  b u i o  e  c o n  l a  l u c e :  c o m e  p o s s i a m o  a i u t a r e  i  
p a z i e n t i  a  t r o v a r e  r a p p r e s e n t a z i o n i  a t t r a v e r s o  i l  g i o c o ?  

Ve r s o  u n ’ e t i c a  d e l  g i o c a r e :  l e  r e g o l e  s o n o  f a t t e  p e r  e s s e r e  i n f r a n t e  

Parteciperanno: 
Cesa r e  A l ba s i ,  Mar i a  P i a  Rogge ro ,  

Dan ie l e  Pa r ad i so ,  Remo  Ca ru l l i ,  
A l i o s c i a  Bo s ch i r o l i


