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Cesare Albasi, Maria Pia Roggero,
Come la psicoteru‘piu.pl{t‘) essere una forrpu di.gioco e un processo del .giocqre? I! . Daniele P(ll’(ldiSO, Remo (urU”i,
convegno cercherda di riflettere su questi temi mettendo a confronto diversi modi di liosci hiroli
stare con il paziente in seduta con particolare attenzione all’intreccio tra Alioscia Boschiroli

improvvisazione, regole e cambiamento nell’interazione clinica. La pratica
psicoterapeutica oggi & scientificamente fondata quando aiuta i clinici ad attivare i
processi di crescita necessari alla salute dei pazienti. A questo proposito, la metafora
del gioco & al centro della rivoluzione relazionale nel lavoro clinico da oltre mezzo
secolo.
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Giocare al buio e con la luce: come possiamo aivtare i -
pazienti a trovare rappresentazioni attraverso il gioco? Disturbance
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Verso un'etica del giocare: le regole sono fatte per essere mfrante
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